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Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Познавательная география » для 5 

класса составлена на основе авторской программы Григорьева Д.В., Степанова П.В. 

«Познавательная деятельность и проблемно-ценностное общение»,  в соответствии с ООП 

ООО МАОУ СОШ №10 с учетом требований  федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования. 

 Программа рассчитана на 34 часа и предполагает следующие блоки реализации: 

аудиторно  (10 часов), практическая деятельность (14 часов), экскурсионная деятельность  (7 

часов), дистанционная деятельность (3 часа). Основная форма реализации – клуб 

путешественников. 

 

Содержание программы 

 
Вводное занятие (1 час)  

Организация занятий внеурочной деятельности. Определение требований к учебной 

организации обучающихся в ходе реализации программы «Занимательная география». 

Тема 1. Карта – величайшее творение человечества (2 часа) 

Основные источники географической информации: глобус, справочники, 

географические карты. Карта – величайшее творение человечества. Имена на карте мира. 

Тема 2. Ориентирование на местности  (2 часа) 

История изобретения компаса. Способы ориентирования на местности.  

Тема 3. Жизнь земной коры (3 часа) 

Вулканы, гейзеры, горячие источники. Землетрясения. Разнообразие форм рельефа на 

Земле. Рельеф своей местности. Минералогия. 

Тема 4. Голубая планета (4 часа) 

Водяные смерчи, бури и ураганы в море. Растительный и животный мир океанов и 

морей. Тайны Мирового океана. Крупнейшие реки Земли. Крупнейшие озера земли, озера-

диковинки. В мире падающей воды. 

Тема 5. Воздушное покрывало (4 часа) 

Современные методы изучения атмосферы. Обработка и оформление результатов 

наблюдения за погодой. Грозные явления в атмосфере. Местные признаки и приметы для 

предсказания погоды.  

Тема 6. Зеленая планета  (4 часа) 

Удивительные растения и животные. Уникальный подводный мир, планктон, его 

значение, морские сообщества, коралловые рифы. Рекордсмены животного мира. Рекорды 

растительного мира. Красная Книга России и Хабаровского края. Крупные заповедники и 

охраняемые природные территории.  

Тема 7. Путешествие по материкам и океанам. Рекорды планеты (6 часов) 

Занимательный материал по материкам (Евразия, Африка, Северная Америка, Южная 

Америка, Антарктида и Австралия). Рекорды каждого материка в рубрике «самый, самое, 

самая». Составления визитных карточек материков. Построение профиля каждого материка. 

Океаны Земли: особенности рельефа и природы.  

Тема 8. Чудеса России (3 часа)  

Знакомство с географическими чудесами России: озеро Байкал, Эльбрус (Кавказ), 

долина гейзеров (Камчатка), столбы выветривания (Коми), фотографий, иллюстраций, 

видеофильмов. Сообщения учащихся. Составление коллажей. 

Тема 9. Чудеса «Янтарного края» (4 часа) 



3 

 

Куршская коса – уникальный памятник природы. Виштынецкое озеро – «ледниковая 

жемчужина» области. Старинные замки- памятники древней Пруссии. Балтийская коса –западная 

точка России. Визитные карточки чудес «Янтарного края». 

Итоговое занятие (1 час) 

Обобщение и контроль усвоения материала по программе внеурочной деятельности. 

Презентация лучших проектов.  

 

Планируемые результаты освоения программы 

 

 
Личностные результаты 

 

Личностные результаты освоения программы учебного курса  должны отражать 

готовность обучающихся руководствоваться системой позитивных ценностных ориентаций 

и расширения опыта деятельности на её основе и в процессе реализации основных 

направлений воспитательной деятельности, в том числе в части:  

патриотического воспитания:  

осознание российской гражданской идентичности в поликультурном и 

многоконфессиональном обществе;  

проявление интереса к познанию природы, населения, хозяйства России, регионов и своего 

края, народов России; ценностное отношение к достижениям своей Родины  — 

цивилизационному вкладу России;  

ценностное отношение к историческому и природному наследию и объектам природного и 

культурного наследия человечества, традициям разных народов, проживающих в родной 

стране; 

 готовность к разнообразной совместной деятельности, стремление к взаимопониманию и 

взаимопомощи, готовность к участию в гуманитарной деятельности («экологический 

патруль», волонтёрство). 

 духовно-нравственного воспитания:  

ориентация на моральные ценности и нормы в ситуациях нравственного выбора; готовность 

оценивать своё поведение и поступки, а также поведение и поступки других людей с позиции 

нравственных и правовых норм с учётом осознания последствий для окружающей среды; 

развивать способности решать моральные проблемы на основе личностного выбора с опорой 

на нравственные ценности и принятые в российском обществе правила и нормы поведения с 

учётом осознания последствий для окружающей среды. 

 эстетического воспитания:  

восприимчивость к разным традициям своего и других народов, понимание роли этнических 

культурных традиций; ценностного отношения к природе и культуре своей страны, своей 

малой родины; природе и культуре других регионов и стран мира, объектам Всемирного 

культурного наследия человечества. 

 ценности научного познания:  

ориентация в деятельности на современную систему научных представлений 

географических наук об основных закономерностях развития природы и общества, 

о  взаимосвязях человека с природной и социальной средой;  

овладение основными навыками исследовательской деятельности в географических науках, 

установка на осмысление опыта, наблюдений и стремление совершенствовать пути 

достижения индивидуального и коллективного благополучия.  

физического воспитания, формирования культуры здоровья и эмоционального благополучия:  

соблюдение правил безопасности в природе;  

навыков безопасного поведения в интернет-среде; способность адаптироваться к стрессовым 

ситуациям и меняющимся социальным, информационным и природным условиям, в том 

числе осмысляя собственный опыт и выстраивая дальнейшие цели; сформированность 
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навыка рефлексии, признание своего права на ошибку и такого же права другого человека; 

готовность и способность осознанно выполнять и пропагандировать правила здорового, 

безопасного и экологически целесообразного образа жизни;  

бережно относиться к природе и окружающей среде.  

трудового воспитания:  

установка на активное участие в решении практических задач (в рамках семьи, школы, 

города, края) технологической и социальной направленности, способность инициировать, 

планировать и самостоятельно выполнять такого рода деятельность; 

 

Метапредметные результаты 

 

Овладению универсальными познавательными действиями:  

 

Базовые логические действия 

  

—выявлять закономерности и противоречия в рассматриваемых фактах и данных наблюдений 

с учётом предложенной географической задачи;  

—выявлять дефициты географической информации, данных, необходимых для решения 

поставленной задачи;  

—выявлять причинно-следственные связи при изучении географических объектов, процессов 

и явлений;  

делать выводы с использованием дедуктивных и индуктивных умозаключений, 

умозаключений по аналогии, формулировать гипотезы о взаимосвязях географических 

объектов, процессов и явлений;  

—самостоятельно выбирать способ решения учебной географической задачи (сравнивать 

несколько вариантов решения, выбирать наиболее подходящий с учётом самостоятельно 

выделенных критериев).  

 

 Базовые исследовательские действия  

—Использовать географические вопросы как исследовательский инструмент познания;  

—формулировать географические вопросы, фиксирующие разрыв между реальным и 

желательным состоянием ситуации, объекта, и самостоятельно устанавливать искомое и 

данное;  

—формировать гипотезу об истинности собственных суждений и суждений других, 

аргументировать свою позицию, мнение по географическим аспектам различных вопросов и 

проблем;  

—оценивать достоверность информации, полученной в ходе географического исследования; 

—самостоятельно формулировать обобщения и выводы по результатам проведённого 

наблюдения или исследования, оценивать достоверность полученных результатов и выводов;  

—прогнозировать возможное дальнейшее развитие географических объектов, процессов и 

явлений, событий и их последствия в аналогичных или сходных ситуациях, а также выдвигать 

предположения об их развитии в изменяющихся условиях окружающей среды. 

 

 Работа с информацией  

—Применять различные методы, инструменты и запросы при поиске и отборе информации 

или данных из источников географической информации с учётом предложенной учебной 

задачи и заданных критериев; 

 —выбирать, анализировать и интерпретировать географическую информацию различных 

видов и форм представления;  

—находить сходные аргументы, подтверждающие или опровергающие одну и ту же идею, 

в различных источниках географической информации; 

 —самостоятельно выбирать оптимальную форму представления географической 

информации;   
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—систематизировать географическую информацию в разных формах. 

  

Овладению универсальными коммуникативными действиями:  

Общение   

—в ходе диалога и/или дискуссии задавать вопросы по существу обсуждаемой темы и 

высказывать идеи, нацеленные на решение задачи и поддержание благожелательности 

общения; 

 —сопоставлять свои суждения по географическим вопросам с  суждениями других 

участников диалога, обнаруживать различие и сходство позиций;  

—публично представлять результаты выполненного исследования или проекта.  

 

Совместная деятельность (сотрудничество)  

—Принимать цель совместной деятельности при выполнении учебных географических 

проектов, коллективно строить действия по её достижению: распределять роли, 

договариваться, обсуждать процесс и результат совместной работы;  

—планировать организацию совместной работы, при выполнении учебных географических 

проектов определять свою роль (с учётом предпочтений и возможностей всех участников 

взаимодействия), участвовать в групповых формах работы, выполнять свою часть работы, 

достигать качественного результата по своему направлению и координировать свои действия 

с другими членами команды;  

—сравнивать результаты выполнения учебного географического проекта с исходной задачей 

и оценивать вклад каждого члена команды в достижение результатов, разделять сферу 

ответственности.  

 

Овладению универсальными учебными регулятивными действиями: 

 Самоорганизация 

 —Самостоятельно составлять алгоритм решения географических задач и выбирать способ их 

решения с учётом имеющихся ресурсов и собственных возможностей, аргументировать 

предлагаемые варианты решений;  

—составлять план действий (план реализации намеченного алгоритма решения), 

корректировать предложенный алгоритм с учётом получения новых знаний об изучаемом 

объекте.  

 

 Самоконтроль (рефлексия) 

 —Владеть способами самоконтроля и рефлексии;  

—объяснять причины достижения (недостижения) результатов деятельности, давать оценку 

приобретённому опыту; 

 —вносить коррективы в деятельность на основе новых обстоятельств, изменившихся 

ситуаций, установленных ошибок, возникших трудностей;  

—оценивать соответствие результата цели и условиям.  

Принятие себя и других:  

—осознанно относиться к другому человеку, его мнению;  

—признавать своё право на ошибку и такое же право другого 

 

 

Предметные результаты 

Ученик научится:  

 

 работать по предложенному плану, использовать необходимые средства 

(дополнительную литературу, простейшие приборы и инструменты); 

 определять успешность выполнения своего задания в диалоге с учителем; 

 ориентироваться в своей системе знаний: понимать, что нужна  дополнительная 

информация (знания) для решения поставленной  задачи в один шаг; 
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 делать предварительный отбор источников информации для  решения поставленной задачи; 

 добывать новые знания: находить необходимую информацию  в предложенных 

учителем  словарях и энциклопедиях; 

 добывать новые знания: извлекать информацию, представленную в разных формах 

(текст, таблица, схема, иллюстрация и др.); 

 перерабатывать полученную информацию: наблюдать и делать  самостоятельные  выводы. 

 

Ученик получит возможность научиться: 

 

 донести свою позицию до других; 

 оформлять свою мысль в устной и письменной речи;  

 совместно договариваться о  правилах общения и поведения в школе и следовать им; 

 аргументировано отстаивать свою позицию; 

 учиться выполнять различные роли в группе (лидера, исполнителя, критика). 

 

 

Тематическое планирование  
 

№ 

№ 

п/п 

 

 

 

 

Наимен

ование 

раздело

в и тем 

програм

мы  

Количество часов на изучение раздела Электронные 

(цифровые) 

образователь

ные ресурсы 

Внутрипред

метный 

модуль 

Всего  

Контрольны

е работы  

 

Практическ

ие работы  

 

1

1 

Введение в 

курс 

внеурочной 

деятельност

и 

1     

2

2 

Карта - 

величайше

е творение 

человечест

ва  

2  1   

3

3 

Ориентиров

ание на 

местности   

2  1   

4

4 

Жизнь 

земной 

коры  

3     

5

5 

Голубая 

планета  

4  2   

6

6 

Воздушное 

покрывало  

4  3   

7

7 

Зеленая 

планета   

3     

8

8 

Путешестви

е по 

материкам 

и океанам. 

6  2   
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Рекорды 

планеты  

9

9 

Чудеса 

России  

3  2   

1

10 

Чудеса 

«Янтарного  

края»  

5  3   

1

11 

Итоговое 

занятие  

1     

 Итого: 34     

 

 

 

 Поурочное планирование 

 
№ 

п/п 

                

Тема    урока 

 

 

                

Дополнительн

ые сведения 

1 Введение в курс внеурочной деятельности Беседа 

Раздел 1. Карта – величайшее творение человечества (2 часа) 

2 Карта – величайшее творение человека. Практикум  

3 Имена на карте мира Беседа 

Раздел 2. Ориентирование на местности  (2 часа) 

4 История изобретения компаса. Беседа 

5 Способы ориентирования на местности.  Практикум 

Раздел 3. Жизнь земной коры (3 часа) 

6 Вулканы и Землетрясения. Беседа 

7 Рельеф своей местности. Виртуал-

экскурсия 

8 Минералогия. Экскурсия 

Раздел 4. Голубая планета (4 часа) 

9 Водяные смерчи, бури и ураганы в море. Беседа 

10 Тайны Мирового океана. Занятие-

загадка 

11 Крупнейшие реки и озера Земли. Озера-диковинки. Практикум  

12 В мире падающей воды. Виртуал. 

экскурсия 

Раздел 5. Воздушное покрывало (4 часа) 

13 Современные методы изучения атмосферы. Практикум 

14 Погода и ее капризы. Практикум 

15 Грозные явления в атмосфере. Опасные природные явления Практикум 
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16 Местные признаки и приметы для предсказания погоды. Практикум 

 

Раздел 6. Зеленая планета  (3 часа) 

17 Удивительный и уникальный органический мир. дистант 

18 Рекордсмены органического мира. дистант 

19 Крупные заповедники и охраняемые природные территории.  дистант 

Раздел 7. Путешествие по материкам и океанам. Рекорды планеты (6 часов) 

20 Загадочный мир материков Беседа  

21 Рекорды материков в рубрике «самый, самое, самая». Виртуал. 

экскурсия 

22 Составления визитных карточек материков. Практикум  

23 Океаны Земли в рубрике «самый». Виртуал. 

экскурсия 

24 Загадочный мир океанов. Презентация 

25 Составление визитных карточек океанов. Практикум  

Раздел 8. Чудеса России (3 часа)  

26 Чудеса России – великие природные объекты страны.  Виртуал. 

экскурсия 

27 Озеро Байкал, Эльбрус (Кавказ), долина гейзеров (Камчатка), столбы 

выветривания (Коми). 

Практикум  

28 Визитные карточки, коллажи чудес России. Практикум 

Раздел 9. Чудеса «Янтарного  края» (5 часов) 

29 Куршская коса – уникальный памятник природы Экскурсия  

30 Виштынецкое озеро – «ледниковая жемчужина» области Практикум  

31 Старинные замки- памятники древней Пруссии Практикум  

32 Балтийская коса –западная точка России Практикум  

33 Визитные карточки чудес «Янтарного края» Презентация 

34 Итоговое занятие  Защита 

проектов 
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